Enzo Ziglio ¢ kinesiologyo tda molti anni. A questo
aygiunge la sua esperienza di optometrista
comportamentale, nonché la conoscenza e la
diffusione del metodo Bates
Visione e kinesiologia, un modo diverso per
~_ ascolare gli occhi. | test muscolari che aiutano
Seminario 1 a capire le difficolta che si possono incontrare
durante la lettura e la scrittura

David De Angelis ¢ I'autore del libro “Come ho
sconfitto Iamiopia”, ed. Macroedizioni in cui espone
il Power Vision System, il metodo da lui elahorato ed
usato per liberarsi dalla sua miopia.

Quota diiscrizione al Convegno €.30,00
Quota diiscrizione al Seminario1 €.50,00
Quota diiscrizione al Seminario 2 €.50,00

Quota diiscrizione ai Seminari1+2 €.80,00

Tessera Associativa A.LEV. €.30,00

TOTALE

Il pagamento deve essere effettuato tramite
Bonifico Bancario intestato a:

A.LEV. Associazione Italiana Per I'Educazione Visiva
Banca Popolare di Milano Ag. 081- Pero
IBAN: IT77F0558433560000000009536
indicando la causale del honifico
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PER ARRIVARE AL PALAZZO CITTANOVA:
per chi arriva con il treno, uscendo dalla stazione andare dritti e

percorrere via Palestro, dopo 500 mt. girando a destra in via Oberdan

si arriva in via Garibaldi; girando a destra poco dopo sulla sinistra si
trova il Palazzo Cittanova

in automobile:
dall’autostrada seguire indicazioni centro e poi stazione; passare

la stazione e arrivati in P.zza Risorgimento girare a sinistra in via
Garibaldi; dopo 500 mt sulla destra si trova il Palazzo Cittanova.

dalla Paullese seguire indicazioni centro; arrivati in P.zza

Risorgimento proseguire diritto in via Garibaldi; dopo 500 mt sulla
destra si trova il Palazzo Cittanova.

da Lodi seguire indicazioni centro; arrivati in P.zza Risorgimento

girare a destra in via Garibaldi; dopo 500 mt sulla destra si trova il
Palazzo Cittanova.

da Piacenza seguire per il centro; in P.zza Cadorna (per evitare |l

centro storico) girare a sinistra, percorrere tutta la via Massarotti,
arrivati al semaforo con il passaggio a livello girare a destra, percorrere
il vialone alberato (via Ghinaglia) arrivati in P.zza Risorgimento girare
a destra in via Garibaldi; dopo 500 mt sulla destra si trova il Palazzo
Cittanova.

PER | PARCHEGGI FARE RIFERIMENTO ALLA PIANTINA MESSA

A DISPOSIZIONE SUL SITO www.aiev.it alla voce convegni.

Consultando il sito: www.aiev.it
troverete indicazioni dettagliate sugli
alherghi disponibili nella citta di
Cremona.

Responsabhile organizzativo
MORENA 333-2618717
E-mail: morena_hernardi@alice.it

®

O Gonvegno Nazionale
sulla visione olistica

Cremona
“PREVENIRE I
DISTURBI VISIVI”

Domenica 2 Novembre 2008
Palazzo Cittanova - Corso Garibaldi, 120

Seminari di approfondimento per trainers
o
Sahato 1° Novembre 2008
Palazzo Cittanova
MC SERVICE di Zeliani Marcello
Con il patrocinio slatoautorizato

del Comune di
Cremona
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I DISTURBI VISIVI S POSSONO PREVENIRE!

Uno studio recente ha fatto un paragone tra
bambini di origine cinese abitanti a Singapore
e a Sidney in Australia. | bambini di Singapore
avevano percentuale di miopia 10 volte piu alta
dei cinesi di Sidney.

Questi ultimi, peraltro, passavano molto piu tempo
impegnati in attivita da vicino come la lettura di
libri, una cosa ritenuta da molti come la causa
dell’inizio della miopia.

Pero passavano in giochi all’aperto (non in attivita
sportive) pressoché quattro volte piu tempo di
quelli di Singapore. (fonte: ABC Scienze online 5
dicembre 2007)

Questa notizia sembra gettare nuova luce... sul
come condurre la prevenzione dei problemi visivi,
oppure confondere chi pensava di avere raggiunto
punti fermi al proposito.

In realta oggi nel campo della prevenzione
abbiamo a disposizione una grande ricchezza
di strumenti. Se & vero che il metodo Bates, in
quanto sistema della visione naturale & di per se
una forma di prevenzione, sono molte le discipline
che hanno contribuito e stanno contribuendo in
questo campo.

| convegni dell’AIEV hanno il privilegio di essere
uno dei luoghi in cui il dibattito e il confronto su
questi temi pud svilupparsi piu liberamente.
Invitiamo ogni operatore del settore: oculisti,
optometristi, ottici, ortottisti, psicologi ed educatori
e quanti hanno interesse ad aprirsi ad una visione
olistica dei disturbi visivi, a partecipare e portare il
loro entusiasmo e la loro competenza.

La partecipazione al Convegno e ai seminari é
possibile solo associandosi all'A.LEV. - Scaricare
dal sito www.aiev.it la tessera associativa.
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Ore 9,00: registrazione dei partecipanti

Ore 9,45: Presentazione evento con musica ed immagini

Ore 10,00: Relazione “Alcune evidenze sperimentali delle
relazioni fra il sistema visivo e quello posturale”
dott. Mario Cigada

Ore 10,20: Relazione “Il lavoro al computer danneggia la
vista” dott. Barbara Brugger

Ore 10,40: Relazione “Approccio preventivo
dell’Optometria alla progressione miopica
funzionale” dott. Andrea Maiocchi

Ore 11,00 Coffee Break

Ore 11,15: Relazione “Rasterbrille: faciamo il punto” dott.
Maurizio Cagnoli

Ore 11,45: Tavola Rotonda. Interverranno: dott. Brugger,
dott. Cagnoli, dott. Cigada, dott. De Angelis, dott.
Maiocchi. Moderatore Dott. Giorgio Ferrario

Ore 12,45: Pausa pranzo

Ore 14,45: Presentazione eventi del pomeriggio

Ore 15,00: Workshop dott. Giorgio Ferrario “Giochino con
gli occhiali a fori”

Ore 15,30: Visualizzazione guidata dott. Marisa Martinelli
Ore 16,00 Intermezzo ludico creativo

Ore 16,15: Workshop dott. Lidia Crespi “Stereogrammi”
Ore 16,45: Coffee Break

Ore 17,00: Workshop dott. Daniela Giovati “Chiudi gli
occhi e guarda”

Ore 17,30: Presentazione CD “Fiabe per gli occhi”

Ore 18,00: Chiusura convegno
SEMINARI:

bato 1° Novembre 2008

~ Ore 9,30: Registrazione dei partecipanti

Ore 10,00 - 13,00: “Visione e Kinesiologia, un modo
diverso per ascoltare gli occhi” condotto da

Enzo Ziglio
Ore 15,00 - 18,00: “La rieducazione visiva con il sistema
Power Vision” condotto da David De Angelis

Per favorire umadeguata organizzazione
e gradita la prenotazione iscrivendosi al
convegno entro il 28/10/2008__auu

NOM: e
COgNOME: oo
INAINZZO: oo
Gt oo
Cap: oo Provincia: ................
Nato/a il ..coouveeeeneenn. Al s Prov. ........
o ®
Codice FisSCale: ...
TelefONO: .o
CellUlare: ...,
Eomails e
Data [l e
Firma: oo
Da indirizzare a:

Segreteria dell'Associazione A.LEV.
att.ne Silvia Bodda
aiev@vederesenzasiorzo.com
cell. 333-9747409
Frazione Cels - rif. 106
10050 Exiles (To)
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